
8:30 Welkom Koffie

9:00 Opening van de dag door de dagvoorzitters
Roel Coutinho, MD, PhD
PharmAccess, Nederland
Annemarie Wensing, MD, PhD
UMC Utrecht, Nederland

Plenaire Sessie 1
sessievoorzitters: Chris Hagen & Lous Rijssenbeek

9:05 Waar staan we nu?
Chris Hagen, MD, PhD
Meander Medisch Centrum, Stichting Long COVID, Nederland

9:15 Long COVID in perspectief: relatie met andere PAIS, PEM, POTS en MCAS – state of the art
Lous Rijssenbeek-Nouwens, MD, PhD
C-support, Nederland

9:35 Update expertise klinieken
Michele van Vugt, MD, PhD
Amsterdam UMC, Nederland

10:00 gezamenlijke discussie

10:15
Long Covid and PAIS: Implementing Care and Advancing 
Treatment
Carmen Scheibenbogen, MD, PhD
Charité – Universitätsmedizin Berlin, Berlin, Germany

10:35 discussie

10:45 Pauze & Postersessie

11:15 Track A: Wetenschappelijk Onderzoek 11:15 Track B: Zorg gerelateerd 
Sessie voorzitter: Ntb Sessie voorzitter: Ntb

11:15
Auto-immuunmechanismen als mogelijk aanjager van Long 
COVID

11:15 Workshop 1: Praktische handvatten voor de huisarts 

Niels Eijkelkamp, MD, PhD Ntb
UMC Utrecht, Nederland

11:35 discussie

11:40

Julia berentschot, PhD (lab Merel Hellemons)
Erasmus MC, Nederland

12:00 discussie

11:55 Workshop 2: Cognitieve en andere neurologische symptomen bij post COVID 
syndroom

12:05 Long COVID bij kinderen Femke Bouwman, MD, PhD
Hanneke Willemen, PhD Amsterdam UMC, Nederland
UMC Utrecht, Nederland Sander Verfaillie, PhD

Amsterdam UMC, Nederland
12:25 discussie

12:30 Lunch & Postersessie

13:30 Track A: Wetenschappelijk Onderzoek 13:30 Track B: Zorg gerelateerd
#REF! Sessie voorzitter: Ntb Sessie voorzitter: Ntb

13:30
Spierafwijkingen bij Long COVID en ME/CVS

13:30 Workshop 3: Wanneer herstel uitblijft: prognose, behandeling en duurzaamheid 
bij Long COVID volgens UWV kader 2025

Anouk Slaghekke (lab Rob Wust) Ernst Jurgens, MD, MSc
Vrije Universiteit Amsterdam, Nederland IKA Ned, Nederland

Jim Faas, MD, PhD
13:50 discussie Netherlands School of Public and Occupational Health (NSPOH), Nederland

13:55
Neuroimmunomodulatie: de rol van het zenuwstelsel bij 
chronische ontstekingen
Cindy Cleypool, PhD
UMC Utrecht, Nederland

korte breakAbnormale bloedstolling en verstoring van de kleine bloedvaatjes
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14:15 discussie

14:20 Oral abstract presentaties (wetenschappelijk) 14:20 Oral abstract presentaties (zorg gerelateerd)

15:00 Pauze & Postersessie

Plenaire Sessie 2
sessievoorzitters: Ntb

15:30
Klinische trials van repurposed drugs voor post-COVID 
behandeling: stand van zaken
Janneke van de Wijgert, MD, PhD, MPH
Julius Center for Health Sciences and Primary Care,
University Medical Center Utrecht, Nederland

15:50 discussie

16:00 SARS-COV2 infection, Mast Cells and Long COVID: A Goldilocks Story
Anne Maitland, MD, PhD, FAAAAI, FACAAI
Department of Medicine at Medical University of South Carolina, 
Ehlers Danlos Syndrome (EDS) Center, SC, United States

16:20 discussie

16:30 Panel discussie - Reflectie&Toekomst 
Andres Dijkshoorn, PhD VWS
Marcia Spoelder-Merkens, MD, PhD PCNN
Harald Miedema, MD, PhD ZINL
Ntb 
Ntb 
Ntb 

17:00 Sluiting van de bijeenkomst door de dagvoorzitters
Roel Coutinho, MD, PhD
PharmAccess, Nederland
Annemarie Wensing, MD, PhD
UMC Utrecht, Nederland
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